-

Ste ekologicky zmyslajuci zahradkar, stav Zivotného prostredia je pre vas
doéleZity, no zeleného travnika sa neviete vzdat? Ako docielit, aby zelena plocha
v zahrade nebola len mrhanim ¢asu, energie a najma vzacnej vody?

plyvom klimatickych
zmien, ktoré slvisia
s nedostatkom zrazok

a pretrvavajdcimi  vysokymi
teplotami pocas leta, je sicas-
nosti travnik v zahrade takpo-
vediac luxusom. Nehovoriac
o nadmernom Usili a starost-
livosti, ktoré su potrebné pre
jeho dobry zdravotny stav i es-
teticky vzhlad. Dobrou spravou
vSak je, ze to dokazete ovplyv-
nit, ¢i uz pred jeho zalozenim,
alebo naslednou Gdrzbou.

Myslite dopredu

Uz pri stavbe domu rozho-
dujete o vitalite budiceho
travnika a mali by ste vediet,
kde sa bude priblizne naché-
dzat. Zamedzte tu négjazdu
tazkych strojov Ci skladovaniu
stavebného odpadu, aby ne-
doslo k zbytocnej degradécii
pody. Rozmyslite si jeho vel-
kost, ktora by mala byt imer-
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Ktory termin siatia travnika je lepsi?

: Z pohladu rizika vykyvov pocasia, ale najma vzhladom na biolo-

gické pochody v rastlinach jednoznacne vyhrava jesenny termin.
Travy z jarnych vysevov maju metabolizmus zamerany na tvorbu
nadzemnych orgénov - listov a kvetov — na Ukor koreriov. Jesen-
né vysevy byvajd hiboko zakorenené, lebo biologické procesy su
nasmerované na hromadenie zasobnych latok do podzemnych
orgénov — koreriov a odnoZzi. Okrem toho jesenné vysevy byvaju
ovela menej zaburinené, lebo semena burin neklicia tak intenziv-
ne ako na jar. Ak teda planujete realizaciu nového travnika, teraz

: je vynikajlci ¢as na pripravné préce a Upravu terénu.

na Casu potrebného na jeho
Udrzbu. Nemenej ddlezity je
aj jeho tvar. Urcite lahSie sa
bude udrziavat hranaté plocha
nez nezmyselne Uzka a kluka-
ta. Tiez si vopred ujasnite, Ci
travnik chcete zalievat rucne
alebo pomocou zavlazovacie-
ho systému.

Priprava stanovista

Pbda je zéklad a Upravu podlo-
Zia pod tréavnikom sa neoplati
podcenit, preto odpori¢ame dat
si urobit aspon zékladny rozbor
pddy. Ak méte na pozemku taz-
kd flovitd podu, prekyprite ju do
hibky 20 cm (minimalne 15 cm)
a zapracujte do nej kremicity
piesok. Travne semena budd
mat dostatok priestoru vytvo-
rit hlboky korefovy systém,
bude zabezpecené optimalne
hospodarenie s vodou, Ci uz
v pripade privalovych dazdoy,
ale i pocas dlhotrvajiceho su-



Dokonaly travnik s mykorizou

. Skvely spOsob, ako sa o travnik postarat

: raz a docielit jeho dokonalost na cely Zivot,
. je aplikacia prospednych pédnych hub,

: teda mykorizy. Vdaka nej sa zniZi potreba

- hnojenia, zalievky i celkova tidrzba.

Alena KLICOVA,
odborni¢ka na mykorizu

: Mykorizne huby sa po aplikécii
i napoja na travne korene a roz-
: Siria tak korenovy systém do
: vacsej hibky. Vdaka tomu do-
: chadza k maximéalnemu prijmu
¢ Zivin a vody, ¢im je trévnik lepsie
© vyzivovany a odolneji vogi stre-
: sovym faktorom, ako je napriklad

sucho, nadmerna zataz, stabilita
povrchu ¢i odolnost proti erdzii.
Huby vytvéraju hyfy a tie produ-
kuji gykoprotein glomalin, ktory
sa v pdde sprava ako lepidlo.
Zahusteny korefovy systém sa
prejavi v nadzemnej Casti vySSou
hustotou a vyraznej$im vyfarbe-
nim tréavnika.

Tri zloZky pre travnik
Pre travniky je idedlny mykorizny
pripravok TurfComp. Sklada sa
z kombindcie troch dblezitych zlo-
Ziek, ktoré zarucia dihodoby efekt.
Prirodné dlhodobo  rozpustné
hnojivo zasobuje travnik Zivinami
poCas celej vegetacnej sezény.
Obsahuje iba prirodné zlozky,
¢im nezatazuje Zzivotné prostre-
die a neznecistuje povrchovi ani

Aplikacia mykorizy dvomi sp6sobmi

« Pred zakladanim travnika: Mykorizny pripravok sa zapracuj
do pody v davke 100 az 300 g na m’, podla stupra zataze.

Pri vyseve sa prekryje vrstvou zeminy do hibky asi 3 cm a
nasledne sa vyseji semené. Pred polozenim travneho koberca
ho staci rovnomerne rozsypat na povrch pody.

» Na uz zaloZeny travnik: Aplikacia pripravku sa vykonava po
aerifikacii ¢i vertikutacii, kedy ddjde k prerezaniu travnej ma-
ciny. Po vyhrabanf plsti sa jednoducho zapravi do vzniknutych
medzier v travnikuy, idedlne zmieSany s novym travnym osivom
v davke 200 g na m®. S novymi travnymi semenami, ktoré budu
kolonizované mykorhiznymi hubami sa vdm mykoriza rozrastie
do celého travnika. Rovnako sa postupuije aj pri obnove po-

Skodenych miest.

Ked?ze kliciace semena i spéry hub s citlivé na sucho, aplikéciu
mykorizy si naplanujte pred dazdom a nasledujlci mesiac dbajte
na pravidelnd zalievku. Po zapojenf travneho porastu coskoro
sami spoznate rozdiel medzi travnikom s mykoriznymi hubami

a bez nich. Takto oSetrené plocha bude lepSie zvladat suché
pocasie a zostane dlho sviezo zelena.

Mykoriza sa prida len jedenkrat a vydrzi po cely zivot travnika.

spodni vodu. Gél po dazdi ale-
bo zavlazovani absorbuje vodu
a v Case sucha ju poskytuje spat
travniku. Chréani ho pred vysycha-
nim, a tym udrzuje jeho syto zele-
ny vzhlad. NajdélezitejSou zlozkou

st mykorizne huby. Zadrzia vSet-
ku vlahu a Ziviny v okoli korefoy, :
&im sa udetria néklady na zalievku :
i hnojenie a vysledkom bude pro-
sperujlici travnik s vynalozenim :

miniméalnej ndmakhy.

NMH 160094/01 :
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travnik

cha, kedy dlhsie korene budi
lahSie Cerpat vlahu z vacsej
hibky. Podu je dobré obohatit
dobre vyzretym kompostom,
substratom na travnik alebo
hnojivom s obsahom draslika,
ktoré v prvej faze zabezpeci
semenam vytvorit korene. Mys-
lite tiez na sietku proti krtom.
Aplikacia pod travny koberec je
jednoducha, no pri vyseve je to
pomerne velkd drina, kedy po
jej poloZzenfi treba na fiu este na-
vozit 2 az 3 cm pody. Siet musf
byt v tejto hibke, pretoze ak ju
date na povrch, pri prvej vertiku-
tacii ju celu znicite a strati svoju
funkciu.

Vyber osiva

Sice realizicia kobercového
travnika je pohodinejsia, z dI-
hodobého hladiska je lepSie
zalozit travnik vysevom. Vyho-
dou rozhodne nie je len priaz-
nivejsia cena, ale najméa moz-
nost volby konkrétnej zmesi,
¢i uz do tiena, na sinko, alebo
na zatazované miesta. Travy
maju moznost zvykndt si na
pbdne podmienky uz takpove-
diac od semienka, Co vam vy-
razne ulahci naslednd ddrzbu.
Dobrou volbou je vybrat zmes
odolnd voci suchu. Obsahuje

Regeneracia
travnika

Ak chcete existujicemu
travniku prinavratit vitalitu,
najskor pomocou vertikulatora
poriadne rozruste hornd vrstvu
a odstrante plst. Potom aplikuj-
te osivo v davke 4 kg na 100
m’. Semienka prekryte tenkou
vrstvou substréatu v hribke

asi 1 cm, &im zabranite ich vy-
schnutiu. Travnik najskér koste
na vy$ku 5 cm (hrozi odfiknu-
tie osiva kosackou) a potom
na 2 cm, ¢im spdsobite starym
rastlinam neustaly stres a nové

budd mat priestor sa vyvijat.

Spitna uprava podlozia a pody je pomerne zlozity proces,

preto si pri zakladani travnika dajte zaleZat. Ak to podcenite,

odrazi sa to na jeho vitalite, krase a zloZitosti idrzby.

vySSi pomer Specialne vyslach-
tenych kostray, ktoré si dosta-
to¢ne husté, znesu zataz i niz-
ku kosbu. Preziji dIhsi as bez
vody a aj ked vyschnu, nemaju
problém zregenerovat a znova
narast, ¢im zabezpecia zdravy,
silny a krasne zeleny travnik
i v suchom a horicom pro-
stredi. Na vysievanie rozhodne
pouzite aplikacny vozik, kto-

Na jesenny vysev sa uz zacnite pripravovat!

« Tri az Styri mesiace pred zaloZenim prekyprite zhutnend
pddu a jej vlastnosti upravte pridanim kremicitého piesku Ci
kompostu. Plochu urovnajte alebo vymodeluijte terén.

» Dva mesiace vopred z povrchovej vrstvy odstrante korene
burin ¢i kamene. Pocas jedného mesiaca sa o plochu starajte,
akoby tam uz travnik bol, zalievajte ju a ni¢ netrhajte. Poda
lepSie ulahne a za Styri tyzdne vyklici a vzide vsetko, €o v nej

este ,drieme".,

» Mesiac pred zalozenim travnika postriekajte celd plochu
totalnym herbicidom. Ak neméte svedomie znecistit si podu v
zahrade chemikéliami, mézete rastliny odstranit aj rucne.

e Jeden az dva tyzdne pred vysevom vytrhajte zvadnuté najvac-
Sie buriny a zvySok zapracujte do pody kultivatorom. Plochu
urovnajte hrablami a pomocou laty.

e Vecer pred zalozenim znova plochu urovnajte latou a jemne
polejte. Pripravte si vetko potrebné a skoro rano mozete

zacat so zakladanim!
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rym dosiahnete najpresnejsiu
sejbu. Osivo rozdelte na dve
polovice a kazdl vysejte po
celej ploche. Prva vysejte jed-
nym smerom, druhd kolmo na
prvy smer. Kedze sa osivo musf
dostat niekolko milimetrov pod
povrch, dékladne ho do pbdy
zapracujte hrablami.

Primerana zalievka

Vysiatu plochu rozhodne ne-
musite zé&sobit hektolitrami
vody. Staci, ak povrch pddy
udrzite vihky asi do 1 cm hibky.
Tato davka zabezpedli vzcha-
dzanie osiva, a zaroven zabrani
jeho splaveniu v pripade neo-
Cakavaného vydatného dazda.
Ak nemate automaticky zavla-
zovaci systém, uprednostnite
radSej povrchové zavlazovace,
ktoré su zérukou rovnomer-
ného zavlazenia celej plochy
bez rizika vyplavovania seme-
na. Pri zavlaZzovani zapojeného
niekolkorocného tréavnika sa
oplati Setrit a v prvom polroku
ho nemusite vébec dodatocne
polievat. Urobte tak len v tom
pripade, ak v jini nastane dlhé
obdobie sucha a za¢nu sa ob-

javovat ZIté miesta. Tymto spo-
sobom ho vytrénujete a bude
odolnejsi voci suchu. Usetrend
vodu si radSej nechajte do za-
soby na letné mesiace. Neza-
lievajte ho vsak ani vtedy kaz-
dy den, ale radSej vydatne raz
za par dni.

(Ne)rozmaznavajte ho
Na jar sa paradoxne prehnana
starostlivost neoplaca. S verti-
kutéciou sa oplati pockat az do
konca aprila, kedy méze rychlo
zregenerovat a eliminujete tym
tiez zbytoCne zaburinenie ried-
keho porastu. Ak planujete re-
alizovat aerifiké&ciu, nechajte ju
az na méj. Nasledne aplikujte
davku jarného Startovacieho so
zvySenym obsahom dusika, kto-
ré doda trave na jar silu, podporf
ju v intenzivnom raste aj v odno-
zovani, ¢o sa prejavi vyraznym
zhustnutim a sytozelenou far-
bou. Ak sa v3ak rozhodnete pre
kipu o nieco drahSieho pomaly
pbsobiaceho travnikového hno-
jiva, nastup bujného rastu bude
pozvolnejsi, menej sa narobite
pri koseni a pekny vzhlad trav-
nika vydrzi dlhSie. Pocas sezény
nezabudnite, Ze nizka pravidelna
kosba a dostatok Zivin zabezpe-
Cia, aby sa v travniku obmedzil
vyskyt kvitndcich bylin.



